HASTA BILGISI S136

KAMUSAL ALANDA BULUNAN Z [HINSEL HASTALIKLI
INSANLARIN HASTANEYE ALINMASI

(1983 Ruh Saghgi Yasasi, Bolum 136)

1. Hasta Adi

2. Hastane ve kogus ismi

Neden hastanedeyim?

Bu hastaneye bir polis memuru tarafindan, zihinsel bir hastaliginiz oldugundan
endiselenilip ve bir ruh sagligi uzmani tarafindan gortlmeniz gerektigi disunulip
getirildiniz.

Burada 1983 Ruh Saghgi Yasasinin 136. bolimiine gore tutuluyorsunuz yani tedaviye
ihtiyaciniz var mi diye bakilabilirsiniz.
Ne kadar sure burada kalaca gim?

72 saat burada (ya da givende olabileceginiz baska bir yerde) tutulabilirsiniz ve bdylece
bir doktor ya da onaylanmis bir ruh saglhigi uzmani tarafindan bakilabilirsiniz.

Onaylanmig ruh saghgi uzmani kigilerin hastanede tutulmaya ihtiyaci olup olmadigina
karar veren kigidir.

Eger doktor ve onaylanmis ruh saghgi uzmani sizin hastanede kalmaniz gerektigine karar
verirse, ikinci bir doktora kararin onaylanmasi icin sorulabilir.

Bu sure boyunca size aksi sdylenmedigi takdirde ayrilamazsiniz. Eger gitmeye calisirsaniz
personel sizi durduracak ve eger ayrilirsaniz geri getirileceksiniz.

Eger 72 saatin sonunda doktorlar ve onaylanmis ruh sagligi uzmani sizi gérmemigse,

ayrilmakta serbestsiniz. Gonulli hasta olarak kalmaya da karar verebilirsiniz. Fakat eger
ayrilmaya karar verdiyseniz dnce personelden biriyle gorisun.
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Sizin durumunuzda 72 saat su tarihte sona erecektir:

Tarih Saat

Daha sonra ne olacak?

Doktorlar ve onaylanmis ruh saghgi uzmani sizi gérince hastanede daha uzun sire
kalmaniz gerektigini sdyleyebilirler. Size bunun nedenini ve ne kadar sirecegini
soyleyeceklerdir. Ne olacagini aciklayan bagka bir brosir verilecektir.

Eger hastanede kalmaniza gerek olmadigina karar verirlerse sizinle bagka ne tur yardim
alabileceginiz konusulacaktir.

Basvuru hakkim var mi?
Hayir. Eger hastanede kalmaniza ihtiyac olmadigini diisiinseniz bile bolim 136 ye goére
sizi burada tutmalari kararina itiraz edecek basvuruda bulunamazsiniz.

Tedavi gorecek miyim?

Hastane personeli size hangi tedaviye ihtiyaciniz oldugunu séyleyecektir. istemediginiz her
tur tedaviyi reddetme hakkiniz var. Sadece size aciklanacak 6zel kosullarda sizin onayiniz
olmadan tedavi gorebilirsiniz.

En yakin akrabanizi bilgilendirmek

Bu brogurin bir kopyasi da Ruh Sagligi Yasasinda en yakin akrabaniz olarak belirlenen
kisiye verilecektir.

Ruh Sagligi Yasasinda akrabalarinizin kimler olduguna dair bir liste bulunmaktadir.
Normal olarak o listenin en bagindaki kisi sizin en yakin akrabanizdir. Hastane personeli
size bu konuyu aciklayan ve bakim ve tedaviniz esnasinda en yakin akrabanizin haklarini
belirten bir brosur verebilir.

Sizin durumunuzda en yakin akrabaniz:

Eger bu kisinin brogtrin bir kopyasini almasini istemiyorsaniz hemsirenize ya da
personelden bagka bir kigiye soyleyin.
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En yakin akrabanizi de gistirmek

Eger bu kisinin en yakin akrabaniz i¢in uygun kisi olmadigini disintyorsaniz baska birinin
en yakin akrabaniz olarak degerlendiriimesi icin Yerel Mahkemeye bagvurabilirsiniz.
Hastane personeli size bu konuyu aciklayan bir brosir verebilir.

Mektuplariniz

Hastanedeyken size gonderilen tim mektuplar size verilecektir. Sizden mektup almak
istemedigini belirten kigiler disinda herkese mektup yazabilirsiniz. Mektup almak
istemeyen kisilere yazacaginiz mektuplar hastane personeli tarafindan durdurulabilir.

Uygulama Kurall

Ruh Sagligi Yasas! hakkinda ve zihinsel hastaligi olan insanlari tedavi etmek igin hastane
personeline akil veren bir Uygulama Kurali vardir. Personel sizin bakiminiz konusunda
karar verirken Kurall g6z 6nunde bulundurmak zorundadir. EGer isterseniz Kuralin bir
kopyasini isteyebilirsiniz.

Sikayetimi nasil yapabilirim?

Egder hastanedeki bakiminiz ve tedavinizle ilgili herhangi bir seyden sikayetiniz varsa lutfen
personelden biriyle konusun. Sorunu halledebilirler. Ayrica size yerel ¢cozumle sikayetinizi
halletmeniz icin hastanenin sikayet prosedirli hakkinda detayli bilgi verebilir. Sikayetinizi
iletebileceginiz bagka insanlari da size styleyebilirler.

Eger hastane sikayet proseduriniin size yardimci olamayacagini dusundrseniz bagimsiz
komisyona sikayetinizi iletebilirsiniz. Komisyon Ruh Sagligi Yasasinin dogru kullanilip
kullanilmadigini ve hastalara hastanede dogru bakilip bakilmadigini gozler. Hastane
personeli size Komisyonla nasil iletisime gececeginize dair bir brosir verebilir.

Ek yardim ve bilgi

Eger bakim ve tedavinizle ilgili anlamadiginiz herhangi bir sey varsa personelden biri
size yardimci olacaktir. Eger bu brostrde anlamadidiniz bir yer ya da bu brosirde
cevaplanmamig sorulariniz varsa lutfen personelden birine danigin.

Eger baska biri icin bu brosuri temin etmek isterseniz litfen sdyleyin.
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