
Apoio de um advogado independente de saúde mental 
 
Tem o direito ao apoio de um advogado independente de saúde mental, se 
necessário. Estes advogados são independentes das pessoas que lhe prestam 
cuidados de saúde. 
Podem ajudar a obter informações sobre os cuidados e tratamento que lhe 
são prestados, por que motivo está hospitalizado, o que isso significa e quais 
os seus direitos. Podem ir visitá-lo e ajudá-lo a compreender o que lhe é dito 
pelas pessoas envolvidas no seu tratamento e cuidados de saúde. Se quiser, 
eles poderão ajudá-lo a falar com essas pessoas ou falar com elas em seu 
nome. Também o podem ajudar com questões de Tribunal. 
 
Pode contactar pessoalmente o serviço de advocacia independente de saúde 
metal. 
 
Deverá haver um telefone através do qual pode contactar o serviço de 
advocacia e conversar em particular. Poderá perguntar a um membro do 
pessoal onde está o telefone. 
 
O número de telefone do serviço de advocacia é: 
 


